Rando alpine

en noate verd ( autonomie

Informations pratiques

Type : raid multi-jours
Massif : Belledonne

Lieu : Pays d’Allevard
Période : juin - septembre
Niveau : tous niveaux

Nb jours : 4

Nb personnes : 8 maxi
Tarif encadrement : 200 €
(hors hébergement)
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Descriptif

Ce raid a pour objectif principal I'acquisition
de I'lautonomie :

Cartographie, orientation, parcours sur
terrain  alpin  mixte ou accidenté,
sécurisation, gestion de groupe et de
I’effort, préparation BE AeM.

Les parcours, prenant appui sur le refuge
du Crét du Poulet, emprunteront les
itinéraires les plus sauvages et secrets du
Nord de Belledonne.
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